Astma och Allergiférbundet

Distrikt Syd

Allergivarden i Sédra sjukvardsregionen 2026

150 personer med astma, allergi och 6verkanslighet har delat sina erfarenheter i vér enkat.

Resultaten visar tydliga strukturella brister i uppféljning, tillganglighet och trygghet.

Vardens strukturella brister

73% Saknar regelbunden uppfsljning
69 % Saknar individuell behandlingsplan

61% Lever med dagliga symptom

Tillganglighet och trygghet

42 % Blir sjuka av dofter vid besck i vardens lokaler

77 % Upplever att primarvarden saknar tillracklig kunskap

74 9% Kanner sig otrygga infér en allergisk reaktion

Konsekvenser

Patientsdkerhet Bristande uppfslining dkar risken for akuta férsamringar

Jamlikhet Tillgang till specialistvérd och anpassade miljéer varierar kraftigt

Samhadllsekonomi Poagliga symptom péverkar arbetsliv, skolgéng och driver
dkade vardkostnader

Forbattringstorslag

Stark kompetens i primarvérden
Oka tillgéngen till specialistvérd
Skapa doftfria vardmiljer
Sakerstall regelbunden uppfsljning
Sakerstall individuell behandlingsplan
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