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Parfymfria vårdmiljöer, skolor och omsorg 

Bakgrund: I vå r enkå t uppger 42 procent ått de blir sjukå åv dofter nå r de beso ker vå rden. 

Såmtidigt få r 90 procent åv dem som upplever dofto verkå nslighet ingen medicinsk utredning. 

Må ngå beskriver också  ått de hår svå rt ått vistås i skolor, på  bibliotek, i kollektivtråfiken och i 

åndrå offentligå miljo er på  grund åv stårkå dofter. 

Frågor till kommun- och regionpolitiker: 

• Hur tå nker ni så kerstå llå ått vå rdcentråler, sjukhus, skolor, å ldreboenden och hemtjå nst 

årbetår åktivt fo r pårfymfriå miljo er? 

• Finns det riktlinjer fo r personål kring ånvå ndning åv pårfymeråde produkter och hur 

fo ljs de upp? 

• Hur vill ni fo rbå ttrå tillgå ngligheten fo r personer med dofto verkå nslighet så  ått de kån tå 

del åv vå rd, utbildning och omsorg på  likå villkor? 

Säker allergianpassad mat i skola och äldreomsorg 

Bakgrund: En stor åndel åv vå rå medlemmår lever med flerå ållergier såmtidigt. Fo r personer 

med fo doå mnesållergi kån en felservering få  ållvårligå konsekvenser. Så ker måthåntering 

håndlår då rfo r om bå de trygghet och påtientså kerhet. 

Frågor till kommunpolitiker: 

• Hur så kerstå ller kommunen ått bårn i skolån och å ldre inom vå rd och omsorg få r så ker 

ållergiånpåssåd måt? 

• Hur utbildås ko ks- och omsorgspersonål i ållergier, speciålkost och fo rebyggånde åv 

kontåminering? 

• Hur fo ljs rutinernå upp fo r ått minskå risken fo r felserveringår? 

Tillgång till specialistvård och en fungerande allergivård 

Bakgrund: Enkå ten visår ått endåst 44 procent upplever ått de få r den vå rd de beho ver. 73 

procent såknår regelbunden uppfo ljning och nå stån 69 procent såknår en individuell 

behåndlingsplån. Såmtidigt lever o ver 60 procent med dågligå symtom. 

Frågor till regionpolitiker: 

• Hur vill ni fo rbå ttrå tillgå ngen till speciålistvå rd fo r personer med åstmå och ållergi? 

• Hur skå ni så kerstå llå ått påtienter med kroniskå ållergisjukdomår få r regelbunden 

uppfo ljning och en individuell behåndlingsplån? 

• Hur tå nker ni stå rkå kompetensen om åstmå, ållergi och o verkå nslighet i primå rvå rden? 

 



Avsluta gärna med en öppen fråga 

Ni kån gå rnå åvslutå såmtålet med en frå gå som uppmuntrår politikernå ått vårå konkretå: 

"Vilka konkreta åtgärder vill ni genomföra under nästa mandatperiod för att förbättra 

livsvillkoren för personer med astma, allergi, överkänslighet och eksem?" 

Be gå rnå om tydligå besked och exempel på  hur de tå nker omså ttå sinå åmbitioner i pråktiken. 

 

 


